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 به نام آموزش و یادگیری 

 !سلام به شما دوست عزیز و مشتاق یادگیری زبان

بین »کامران و امیلی«   سناریوی کاربردی و مکالمات هدفمند ۱۰ این فایلی که در دست دارید، شامل
است که با تمرکز بر گرامرهای کلیدی مکالمه طراحی شده است. هدف من این است که شما فراتر از  

 .های واقعی یاد بگیریدهای درسی، زبان را در دل موقعیتکتاب

 مشاهده ویدیو و آموزش کامل ��

خواهید تلفظ صحیح این جملات، نکات ظریف گرامری و تحلیل کامل مکالمات تلفنی را یاد  اگر می
تا ویدیو آموزشی   (یا آن را در مرورگر خود کپی کنید)بگیرید، همین حالا روی لینک زیر کلیک کنید 

 آموزش تصویری و ویدیویی مکالمات تلفنی انگلیسی  :    این درس را در سایت ببینید

 

 ( دوره جامع مکالمه)ای یادگیری حرفه شروع  ��

برای همیشه ترس از صحبت کردن را کنار   خواهید یک باربرید و میاگر از روش آموزش من لذت می
من   دوره جامع مکالمه انگلیسی بگذارید و به صورت اصولی و از پایه تا پیشرفته مکالمه را یاد بگیرید،

 .دقیقاً همان چیزی است که به آن نیاز دارید

فشرده و   در این دوره، تمام ترفندها و گرامرهایی که برای یک گفتگوی روان نیاز دارید را به صورت
 نام در دوره جامع مکالمه انگلیسی مشاهده جزئیات و ثبت  :    امکاربردی آموزش داده

 :چند توصیه برای استفاده از این فایل

 .ابتدا مکالمات را با صدای بلند برای خود بخوانید .1
 .از جدول واژگانی که در انتها آورده شده برای به یادسپاری کلمات جدید استفاده کنید .2
 .سعی کنید جملات را با نام خودتان بازنویسی و تمرین کنید .3

 کامران کروژدهی دکتر    با آرزوی موفقیت،

 

https://kamrankoroozhdehi.com/a-telephone-call/
https://kamrankoroozhdehi.com/product/english-speaking/
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 درباره سلام و احوالپرسی روزمره  .۱

Kamran: Hi Emily! How’s everything going with you today? Emily: Hey Kamran! Everything is 
great, thanks. How about you? Kamran: I’m doing well, though I’m a bit exhausted from the 
morning gym. Emily: Oh, I didn't know you started working out! That’s impressive. Kamran: 
Yeah, I’m trying to stay fit. I've got a lot more energy now. Emily: That's wonderful. Let’s catch 
up properly over coffee after work. 

 

 (Have got) درباره مالکیت و وسایل شخصی .۲

Kamran: Emily, have you got a spare umbrella? It’s starting to rain quite hard. Emily: Oh, let me 
check my bag. Yes, I’ve got a small one right here. Kamran: That’s a lifesaver! I’ve got a long 
walk to the train station today. Emily: You're welcome, but wait, haven't you got your car with 
you? Kamran: No, it’s at the mechanic. I’ve got some engine problems to fix. Emily: I see. Well, 
take the umbrella and just return it to me tomorrow. 

 

 (Would like) درباره سفارش دادن در رستوران .۳
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Emily: Kamran, we’ve been looking at the menu for ten minutes. What would you like? Kamran: 
I think I’d like the grilled chicken sandwich and a fresh orange juice. Emily: That sounds 
healthy. I’d like the spicy pasta, but I’m worried about the heat. Kamran: Don't worry, you can 
ask them to make it mild. Would you like a salad too? Emily: Good idea. I’d like a small Caesar 
salad to share if that's okay with you. Kamran: Perfect. I'll call the waiter. I’d like to finish lunch 
before 2 PM. 

 

 درباره پرسیدن ساعت و زمان  .۴

Kamran: Excuse me, Emily. Have you got the time? My watch has stopped. Emily: Let me see. 
Yes, it’s exactly a quarter past three. Kamran: Oh no! I’ve got an important meeting at half past 
three. Emily: Calm down, Kamran. You’ve still got fifteen minutes to get there. Kamran: You're 
right, but I’ve got to print some reports before it starts. Emily: In that case, you should hurry. 
The printer is down the hall on the left. 

 

 ریزی برای آخر هفته درباره برنامه  .۵

Emily: Would you like to go hiking in the mountains this weekend, Kamran? Kamran: I’d love to, 
but I’ve got a lot of repairs to do at home this Saturday. Emily: That’s a shame. The weather is 
going to be perfect for outdoors. Kamran: How about Sunday afternoon instead? I’ve got no 
plans for that day. Emily: Sunday works for me! Would you like to bring some snacks for the 
trail? Kamran: Definitely. I’ve got some great nuts and dried fruit we can take. 

 

 المللی درباره اختلاف ساعت و تماس بین .۶

Kamran: Emily, I need to call my brother in New York. Is it a good time? Emily: Well, it’s 8 PM 
here, so it’s half past eleven in the morning there. Kamran: That's great! He’s probably just 
finished his breakfast and started work. Emily: Exactly. It’s better than calling him when it’s 
midnight over there! Kamran: True. I’ve got a lot of news to tell him about my new job. Emily: 
I’m sure he’d like to hear all about it. Give him my regards! 

 

 درباره پیشنهاد کمک و همکاری  .۷

Emily: You look a bit overwhelmed, Kamran. Would you like some help with those files? 
Kamran: That’s very kind of you, Emily. I’ve got so much data to enter by tonight. Emily: I’ve got 
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about an hour of free time now. I can help you with half of them. Kamran: Are you sure? I 
wouldn't like to take up your break time. Emily: It's no problem at all. We are a team, and I’ve 
got a fast typing speed! Kamran: Thank you so much! I really appreciate your support on this 
project. 

 

 رباره خرید کردن و تکنولوژی د .۸

Kamran: Emily, I’d like to buy a new laptop. Have you got any good suggestions? Emily: Well, 
I’ve got a MacBook and it works perfectly, but they are a bit pricey. Kamran: I’d like something 
for heavy gaming, so I probably need a powerful PC. Emily: In that case, you should check out 
the new Alienware or ASUS models. Kamran: I’ve got a budget of about two thousand dollars. 
Is that enough? Emily: Oh, you’ve definitely got enough for a high-end gaming laptop with that. 

 

 درباره صحبت از بیماری و وضعیت سلامتی  .۹

Emily: Are you okay, Kamran? You look a bit pale and tired. Kamran: To be honest, I’ve got a 
terrible headache and a bit of a sore throat. Emily: Oh dear. Would you like me to get you some 
hot tea or an aspirin? Kamran: An aspirin would be great. I’ve already got some water in my 
bag. Emily: I think you should go home early. You’ve got a fever starting too. Kamran: I’d like to 
finish this report first, but maybe you're right. I need rest. 

 

 درباره دعوت به مراسم و مهمانی  . ۱ 

Emily: Kamran, I’m having a small dinner party this Friday. Would you like to come? Kamran: I’d 
love to join you! Have I got to bring any specific dish or drink? Emily: No need to worry about 
food. I’ve already got plenty of everything ready. Kamran: Are you sure? I’d like to bring at least 
a bottle of juice or some dessert. Emily: Well, if you insist, I’d like some chocolate cake. 
Everyone loves that! Kamran: Consider it done. I’ve got a great bakery near my house. See you 
Friday! 

 لیست لغات به کار گرفته شده در مکالمات تلفنی به انگلیسی

 فارسی   معنی اصطلاح   /   کلمه ردیف 
۱ Exhausted افتاده  پا از /  خسته بسیار 
۲ out Working ( بدنسازی) کردن  ورزش 
۳ Impressive چشمگیر  /  برانگیزتحسین 
۴ fit Stay اندام تناسب حفظ /  ماندن  فرم روی 
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۵ Spare اضافی  /  زاپاس 
۶ Lifesaver (بزرگ کمک برای  اصطلاح ) دهندهنجات 
۷ Mechanic مکانیک  تعمیرکار 
۸ Engine ( ماشین) موتور 
۹ Order دادن  سفارش 
۱۰ Grilled شده  گریل  /  شده کباب 
۱۱ Spicy تیز  و تند 
۱۲ Mild ( غذا تندی مورد  در) ملایم 
۱۳ Share شدن  شریک /  گذاشتن اشتراک به 
۱۴ watches Wait ( مچی  ساعت)  دست مچ 
 ۱۵ Exactly  ً  دقیقا
۱۶ past Quarter از... گذشته ربع یک 
۱۷ past Half (نیم و ) از... گذشته ساعت نیم 
۱۸ down Calm باش  آرام 
۱۹ Hurry کردن  عجله 
۲۰ Hiking کوهنوردی  /  طبیعت  در رویپیاده 
۲۱ Mountains ها کوه 
۲۲ Repairs تعمیرات 
۲۳ Shame تأسف باعث /  حیف 
۲۴ Outdoors بیرون  /  باز فضای 
 ۲۵ Snacks تنقلات  /  وعدهمیان 
۲۶ Trail ( رومال  یا رویپیاده) مسیر 
۲۷ fruit Dried خشک میوه 
۲۸ Brother  برادر 
۲۹ Midnight شبنیمه 
۳۰ Regards (سلام رساندن )  درود و سلام 
۳۱ Overwhelmed مستأصل   /  کار در غرق 
۳۲ Files ها فایل /  هاپرونده 
۳۳ enter Data ها داده کردن  وارد 
۳۴ up Take ( فضا یا  زمان) کردن  اشغال 
 ۳۵ speed Typing تایپ  سرعت 
۳۶ Appreciate کردن  قدردانی 
۳۷ Support پشتیبانی  /  حمایت 
۳۸ Suggestions  پیشنهادات 
۳۹ Pricey ( عامیانه )  قیمتگران 
۴۰ Powerful  قدرتمند 
۴۱ end-High گران  و باکیفیت /  بالارده 
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۴۲ Pale پریدهرنگ 
۴۳ Headache  سردرد 
۴۴ throat Sore گلودرد 
 ۴۵ Aspirin آسپرین قرص 
۴۶ Fever تب 
۴۷ Insist کردن  اصرار 
۴۸ Specific مشخص  /  خاص 
۴۹ Dessert  دسر 
۵۰ Bakery قنادی /  نانوایی 

 

 

زبان آموزان متوسط به بالا برای کالمات تلفنی سطح م

 

 هماهنگی یک ایونت یا جشن غافلگیرکننده  .۱۰

Kamran: Emily, I’ve got a fantastic idea for the boss’s retirement party! 

Emily: Oh, I’d like to hear it! We definitely need something high-energy for him. 

Kamran: I’ve got a contact for a live jazz band, and I’d like to book them for Friday. 

Emily: That sounds incredible! Have we got enough room in the rooftop lounge? 

Kamran: I’ve already checked, and we’ve got plenty of space for a small stage and dancing. 

Emily: Perfect! I’d like to start sending out the secret invitations right away. 
 

 

 درباره بستن یک قرارداد بزرگ مکالمه   .۱۱

Emily: Kamran, have you got the good news yet? The client just signed the contract! 

Kamran: No way! That’s amazing. I’ve got a huge smile on my face right now. 
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Emily: Me too! They’d like to start the project immediately, so we need to be ready. 

Kamran: I’ve got the team gathered in the conference room. We are ready to go. 

Emily: Great energy, Kamran! I’d like to buy everyone lunch today to celebrate. 

Kamran: That’s the spirit, Emily! I’ve got the menu for that new Italian place here. 
 

 انگیز اجراجویی هیجان پیشنهاد یک م  .۱۲

Kamran: Emily, I’ve got two tickets for the skydiving center this weekend. Are you in? 

Emily: Skydiving? Wow! I’d like to say yes, but I’ve got a bit of a fear of heights. 

Kamran: Come on, Emily! You’ve got more courage than anyone I know. It’ll be epic. 

Emily: You're right. I’d like to challenge myself for once. Let’s do it! 

Kamran: That’s what I wanted to hear! I’ve got the GoPro ready to film everything. 

Emily: I’ve got a feeling this is going to be the highlight of my year! 
 

 تماس برای دعوت به یک پادکست یا مصاحبه زنده  .۱۳

Emily: Hi Kamran! I’ve got a proposal for you. Would you like to be a guest on my podcast? 

Kamran: I’d be honored, Emily! I’ve got so many stories to share about my career. 

Emily: We’d like to talk about "Success Mindset." My audience has got a lot of questions. 

Kamran: That sounds perfect. I’ve got some free time next Tuesday afternoon. 

Emily: Great! I’ve got a professional studio ready, so the audio quality will be top-notch. 

Kamran: I’d like to prepare some notes. I’ve got a few tips that will blow their minds! 
 

 (Road Trip) ای هماهنگی برای یک سفر جاده  .۱۴
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Kamran: Emily, I’ve got the car packed and the GPS set for the coast. Ready? 

Emily: Almost! I’d like to double-check if I’ve got my sunglasses and sunblock. 

Kamran: Don’t worry, I’ve got extras in the glove box just in case. 

Emily: You’ve got everything figured out, Kamran! I’d like to handle the music playlist. 

Kamran: Deal! I’ve got a great sound system, so turn the volume up! 

Emily: This trip is exactly what we needed. I’ve got a great vibe about this! 
 

 گذاری جدید مکالمه درباره یک فرصت سرمایه  . ۱ 

Emily: Kamran, have you got a minute? I’ve got a lead on a new tech startup. 

Kamran: Always! I’d like to diversify my investments this year. Tell me more. 

Emily: They’ve got a revolutionary AI tool, and they’d like to attract early investors. 

Kamran: That sounds promising. I’ve got some capital ready if the numbers look good. 

Emily: I’ve got their pitch deck. I’d like to send it to you for a quick review. 

Kamran: Send it over! I’ve got a good gut feeling about this kind of technology. 
 

 تماس برای هماهنگی یک مسابقه دوستانه  .۱۶

Kamran: Emily, I’ve got a challenge for you! Would you like to join our tennis tournament? 

Emily: I’ve got my racket ready, Kamran! I’d like to see who the real champion is. 

Kamran: That’s the confidence I like! I’ve got the court booked for Sunday at 5 PM. 

Emily: I’ve got a new pair of sneakers that I’d like to test out on the court. 

Kamran: Great. I’ve got a trophy for the winner, so prepare to play your best! 

Emily: Don't you worry, I’ve got a very strong serve today! 
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 (Art/Design) پیشنهاد همکاری در یک پروژه خلاقانه  .۱۷

Emily: Kamran, I’ve got a vision for a new mural in the office lobby. 

Kamran: I’d like to hear it! The entrance has got to look more modern and vibrant. 

Emily: I’ve got a sketch of a world map made of light bulbs. What do you think? 

Kamran: I love it! I’d like to add some neon colors to make it pop even more. 

Emily: Exactly! I’ve got a list of local artists who’d like to work on this. 

Kamran: Let’s pick the best one. I’ve got the budget approved for this project already. 
 

 تماس برای یادگیری یک مهارت جدید  .۱۸

Kamran: Emily, I’ve got a question. Would you like to sign up for a salsa class with me? 

Emily: Salsa? That’s so much fun! I’ve always got a bit of rhythm in my soul. 

Kamran: I’ve got a flyer here for a masterclass. They’d like to have more beginners. 

Emily: I’d like to improve my dancing skills. It’s a great way to relieve stress. 

Kamran: I’ve got the registration form. I’d like to sign us both up today. 

Emily: Go for it! I’ve got my dancing shoes ready to hit the floor! 
 

 مکالمه درباره خرید یک هدیه لوکس  .۱۹

Emily: Kamran, I’ve got a dilemma. I’d like to buy a special gift for my mother’s birthday. 

Kamran: Have you got any ideas? Maybe a piece of jewelry or a luxury watch? 

Emily: I’d like to get her something unique. I’ve got a designer bag in mind. 

Kamran: I’ve got a friend who works at a high-end boutique. He’s got some rare items. 



Kamrankoroozhdehi.com ت ده مکالمه تلفنی برای یادگیری انگلیسی لیس  

 

10 
 

Emily: Really? I’d like to visit the shop tomorrow. Can you get us a discount? 

Kamran: I’ve already sent him a message. He’d like to help us find the perfect gift! 
 

 (Launch Day) تماس نهایی برای تایید یک پروژه بزرگ  .۲۰

Kamran: Emily, the big day is here! Have we got everything ready for the launch? 

Emily: Yes, Kamran! I’ve got the final checks done, and the website is live! 

Kamran: I’d like to thank you for all your hard work. We’ve got a winner here. 

Emily: We’ve got an amazing team, Kamran. I’d like to see the traffic numbers now. 

Kamran: Look at the screen! We’ve already got thousands of visitors in the first hour. 

Emily: Incredible! I’ve got a feeling this is just the beginning of our success. 
 

 

 نامه تخصصی مکالمات )سری دوم: سطح متوسط به بالا( واژه            

 

 مکالمه   در  کاربرد  فارسی   معنی اصطلاح   /   کلمه ردیف 
۱ party Retirement اداری  مناسبات بازنشستگی  جشن 
۲ band Jazz و سرگرمی جاز موسیقی گروه  

 رویداد
۳ lounge Rooftop بامپشت سالن  

 (لوکس)
 فضا توصیف

۴ Incredible باورنکردنی  /  
 العاده فوق

 احساس  بیان

۵ invitations Secret هاینامهدعوت 
 محرمانه 

 ریزیبرنامه

۶ contract the Signed  بیزنس فضای کرد  امضا را قرارداد 
۷ Celebrate و پیروزی گرفتن جشن 

 موفقیت
۸ Spirit و شور /  روحیه 

 شوق
 مخاطب  تحسین
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۹ Skydiving آزاد سقوط 
 (چتربازی)

 هایورزش
 هیجانی

۱۰ Epic تجربه توصیف معرکه /  حماسی 
۱۱ Courage اخلاقی ویژگی شهامت  /  شجاعت 
۱۲ Highlight بخش ترینمهم  / 

 اوج
 رویداد توصیف

۱۳ Proposal  کاری محیط طرح  /  پیشنهاد 
۱۴ Mindset Success فردی  توسعه موفق   فکر طرز 
 ۱۵ notch-Top بالا کیفیت عالی  /  یک درجه 
۱۶ minds their Blow  منفجر را ذهنشان  

 کردن 
  اصطلاح

 ( غافلگیری)
۱۷ Trip Road تفریح ایجاده سفر 
۱۸ box Glove خودرو  قطعات ماشین داشبورد 
۱۹ Vibe امروزی  اصطلاح حال و حس 
۲۰ Investment مالی  امور گذاریسرمایه 
۲۱ Diversify مالی  استراتژی بخشیدن  تنوع 
۲۲ Startup تکنولوژی نوپا وتارکسب 
۲۳ Revolutionary انقلابی  / 

 آفرینتحول
 محصول توصیف

۲۴ deck Pitch سرمایه  جذب ایده  معرفی  فایل 
 ۲۵ feeling Gut اصطلاح شهود /  درونی حس  

 گیری تصمیم
۲۶ Tournament ورزش تورنمنت  /  مسابقه 
۲۷ Racket ورزشی لوازم ( تنیس) راکت 
۲۸ Champion  رقابت  قهرمان 
۲۹ Sneakers پوشاک کتانی کفش 
۳۰ Trophy جایزه کاپ  /  قهرمانی  جام 
۳۱ Serve تنیس  اصطلاح زدن  سرویس 
۳۲ Vision خلاقیت ایده /  اندازچشم 
۳۳ Mural هنر دیواری نقاشی 
۳۴ Vibrant وجوشپرجنب  / 

 پررنگ
 بصری  توصیف

 ۳۵ colors Neon طراحی نئونی  هایرنگ 
۳۶ approved Budget پروژه  مدیریت شده تایید بودجه 
۳۷ class Salsa اجتماعی فعالیت  سالسا  رقص کلاس 
۳۸ Rhythm موسیقی آهنگ /  ریتم 
۳۹ stress Relieve روانشناسی  استرس کاهش 
۴۰ form Registration اداری امور نام ثبت فرم 
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۴۱ Dilemma گیری تصمیم مخمصه /  دوراهی 
۴۲ watch Luxury تجملی کالای لوکس ساعت 
۴۳ Boutique خرید  مزون /  بوتیک 
۴۴ items Rare خاص  خرید کمیاب  اشیاء 
 ۴۵ Day Launch بیزنس لانچ  /  رونمایی روز 
۴۶ Verified و امنیت شده تایید  

 سیستم
۴۷ visitors of Thousands سایت  آمار بازدیدکننده  هزاران 
۴۸ Incredible  تعجب  بیان باورنکردنی 
۴۹ up Follow کاری آداب کردن  پیگیری 
۵۰ Urgent بندیاولویت اضطراری /  فوری 

 

 

 ( دوره جامع مکالمه)ای یادگیری حرفه  شروع ��

برای همیشه ترس از صحبت کردن را کنار   خواهید یک باربرید و میاگر از روش آموزش من لذت می
من   دوره جامع مکالمه انگلیسی بگذارید و به صورت اصولی و از پایه تا پیشرفته مکالمه را یاد بگیرید،

 .دقیقاً همان چیزی است که به آن نیاز دارید

فشرده و   در این دوره، تمام ترفندها و گرامرهایی که برای یک گفتگوی روان نیاز دارید را به صورت
 نام در دوره جامع مکالمه انگلیسی مشاهده جزئیات و ثبت  :    امکاربردی آموزش داده

 خدا قوت 
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